¿Qué deporte practicas?

What sport do you practise?

All sports can be preceded by the verb PRACTICAR (= to practise).

Practico…: I practise

Practicas…: you practice

Practica…: he/she practices

El atletismo:

El ciclismo:

La equitación:

El esquí :

Le gimnasia :

La natación :

El patinaje : 

La vela : 

El  hockey :

El bádminton :

El baloncesto :

El cricket:

El fútbol:

El rugby:

El squash:

El voleibol:

El surf/el surfing:

El windsurfing/la plancha de vela:

e.g. Practico la natación = I practise swimming.

Some sports can be preceded by the verb JUGAR (= to play), followed by AL for masculine sports and A LA for feminine sports.

Juego…: I play

Juegas…: you play

Juega…: he/she plays

e.g. Juego al fútbol = I play football

Surfing and windsurfing can be preceded by the verb HACER (= to do).

Hago…: I do

Haces…: you do

Hace…: he/she does

e.g. Hago surfing = I do surfing.
